MENU

ENSALADAS

Individual Combo

Grande S 107 S120

Lechuga + 5 Ingredientes
+ 150 gr. De Proteina.

Mediana S 102 S$115

Lechuga + 4 Ingredientes
+ 150 gr. De Proteina.

MPASTA

& I eusor s

Chica S 91 S104 - PR
Lechuga + 3 Ingredientes . » &
+ 100 gr. De Proteina. g N
Maz Salads
Ingredientes Proteina Aderezos

-Aceitunas negras -Jicama -Pollo Natural -Blue cheese

-Betabel -Pasta fusilli -Pollo ajo -Cesar

-Brocoli -Pasta fusilli preparada | -Pollo bbg -Chipotle

-Cebolla morada -Pepino -Pollo cilantro -Cilantro

-Champifiones -Pimiento verde -Pollo chipotle -Italiano

-Col morada -Queso panela -Pollo empanizado J -Mil islas

-Elote -Salchicha -Ranch

-Frutos secos -Tomate -Mostaza-miel
-Guarnicion de -Zanahoria

verduras

-Huevo cocido -Zanahoria con col

morada

Complementos: Aceite de oliva, queso parmesano, vinagre balsamico, tortilla frita, crutones o galleta
ligth.
Los combos incluyen Bebida



Maz Salads

BAGUETTE

Baguette con pollo Baguette Italiano
Lechuga, pollo, queso manchego, pepino, tomate, Lechuga, jamoén de pavo, salami, queso manchego,
germinado de alfalfa y crema. pepino, tomate, germinado de alfalfa y crema.
Individual $66 Combo $ 90 Individual $ 66 Combo $ 90

BAGUETTE INTEGRAL CON POLLO + ENSALADA + TE

LISTO PARA

Clasico
Tortilla integral con espinacas, lechuga, 2 _

ingredientes y 50 gr. de proteina. l thw (Tl"ﬂU('(( -:r

Individual combo

S60 577

Los combos incluyen Ensalada Combo y Bebida



Maz Salads

PANINI

Panini Jamdn y Queso Panini Palermo
Lechuga, jamdn de pavo, queso manchego, queso Lechuga, jamoén de pavo, queso manchego, salami,
panela, tomate, cebolla morada y Mayostaza tomate, cebolla morada y Mayostaza

Individual $67 Combo S 91 Individual $67 Combo $ 91

Panivi Palerwe
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Maz Salads

Panini Tender

Lechuga, pollo empanizado, queso
manchego tomate, cebolla morada y
aderezo ranch.

Individual S71 Combo S 94

Los combos incluyen Ensalada Combo y Bebida



Maz Salads

1'.

$79

SUCURSALES

Toreo 176-00-00

Av. la marina # 101

Real del Valle 688-75-75

Av. Oscar perez escobosa #8016
Plaza punto 07

Gran plaza 135-04-26

Area de comida gran plaza
Solo venta en sucursal

Servicio a domicilio todos los dias excepto
MARTES

il UEVAS ENSALADAS!

= Maz Salads
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ENSALA[]A FITNESS
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SERVICIO A DOMICILIO IHAZ TU PEDIDO!




